
Überblick Altes Testament 
Einleitung 

Dieser Kurs hat den Zweck, einen klareren Überblick der alttestamentlichen Geschichte 
zu bekommen. Die zeitlichen Daten sind ungefähre Angaben ohne Gewähr. Es geht 
darum, die einzelnen Zeitabschnitte in der Bibel mit den wichtigsten Ereignissen und 
Personen zu überblicken. Dabei geht es um viel mehr, als bloss die Geschichte zu 
verstehen! Wir wollen besonders bedenken, dass Gott durch alle diese Zeitepochen 
hindurch die Menschheit auf das Kommen seines Sohnes vorbereitete. Das Alte 
Testament ist das Erziehungsbuch Gottes (Gal 3,24-25). Alles richtet sich auf die 
Erfüllung der Zeit, in der Gott sein Heil in Jesus Christus offenbaren will (Gal 4,3 f.; Eph 
1,9 f.; 3,4 f.).  

Immer und immer wieder erblickt man den Schatten Jesu und der durch ihn erwirkten 
Erlösung, wie z. B. an Adam und seiner Frau (Eph 5,31 f.), an der ehernen Schlange (Joh 
3,14), oder an dem Prophet Jona (Mt 12,38-40), denn das Gesetz enthält «nur ein 
Schatten der zukünftigen Güter» (Hebr 10,1; vgl. auch Kol 2,16 f.). Es empfiehlt sich, 
die untenstehenden Zeitabschnitte, Übergangsereignisse und Daten in der angegebenen 
Reihenfolge auswendig zu lernen. 
 

 Bezeichnung der Epoche Dauer (vor Christus) 

I. Vorsintflutliche Zeit 
(Schöpfung bis Sintflut) ? - 2348 

II. Nachsintflutliche Zeit 
(Sintflut bis Berufung Abrahams) 2348 - 2091 

III. Zeitabschnitt der Patriarchen 
(Berufung Abrahams bis Übersiedlung nach Ägypten) 2091 - 1876 

IV. Ägyptische Knechtschaft 
(Übersiedlung nach Ägypten bis Auszug) 1876 - 1446 

V. Zeit der Wüstenwanderung 
(Auszug bis Überquerung des Jordans) 1446 - 1406 

VI. Zeit der Eroberung Kanaans 
(Überquerung des Jordans bis Tod Josuas) 1406 - 1380 

VII. Zeitabschnitt der Richter 
(Tod Josuas bis Salbung Sauls) 1380 - 1053 

VIII. Vereinigtes Königreich Israel 
(Salbung Sauls bis Krönung Rehabeams) 1053 - 930 

IX. Gespaltenes Reich: Israel und Juda 
(Krönung Rehabeams bis Untergang Samarias) 930 - 722 

X. Das Südreich Juda allein 
(Untergang Samarias bis Untergang Jerusalems) 722 - 606 

XI. Babylonisches Exil 
(Untergang Jerusalems bis Rückkehr aus Exil) 

606 
586 - 536 

XII. Die Zeit nach dem Exil 
(Rückkehr aus Exil bis Abschluss des alttestamtentl. Textes) 536 - 400 

 


